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SOMENTE ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

Atenção: Transcreva no espaço designado da sua FICHA DE IDENTIFICAÇÃO, com
sua caligrafia usual, considerando as letras maiúsculas e minúsculas, a seguinte frase:

Às vezes abro a janela e encontro o jasmineiro em flor.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES

1. Quando for autorizado abrir o caderno de questões, verifique se ele está completo ou se apresenta
imperfeições gráficas que possam gerar dúvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao fiscal de
sala.

2. Este caderno é composto por questões de múltipla escolha. Cada questão apresenta quatro
alternativas de respostas, das quais apenas uma é a correta.

3. O cartão-resposta é personalizado e não será substituído em caso de erro no preenchimento. Ao
recebê-lo, confira se seus dados estão impressos corretamente. Se houver erro de impressão,
notifique ao fiscal de sala.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questão, utilizando caneta de tinta AZUL ou PRETA,
fabricada em material transparente. A questão deixada em branco, com rasura ou com marcação
dupla terá pontuação ZERO.

CADERNO DE
QUESTÕES
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QUESTÃO 01 
 
Muitos países implementaram intervenções para reduzir a 
transmissão e frear a rápida evolução de Covid-19. Essas 
medidas sanitárias incluem: o isolamento de casos, o 
incentivo à higienização das mãos, a adoção da etiqueta 
respiratória, o uso de máscaras faciais, o distanciamento 
social, o fechamento de escolas e universidades, as 
proibições de viagens, dentre outras. No Brasil, não 
diferente dos outros países, a inexistência de vacinas e 
terapêuticas específicas levou os profissionais de saúde a 
implantarem uma série de medidas de saúde pública não 
farmacológicas, similares às medidas implantadas 
mundialmente, visando a evitar:   
 
(A) as internações de pacientes idosos, tendo em vista que 

as comorbidades são comuns nesse grupo. 
 
(B) o esgotamento do sistema de saúde e as mortes em 

decorrência da superlotação das unidades. 
 
(C) a superlotação das unidades básicas, secundárias e 

terciárias de saúde e de reabilitação. 
 
(D) o estabelecimento de protocolos de manejo clínico 

para casos suspeitos e confirmados de SARS-CoV. 
 
QUESTÃO 02 
 
O primeiro caso de Covid-19 registrado no Brasil foi em 
fevereiro de 2020, sendo o paciente um homem que havia 
retornado de viagem da Europa. A partir desse registro, os 
casos se expandiram para todas as regiões brasileiras, 
levando a uma grave crise sanitária e política. Essa situação 
levou os governos federal, estaduais e municipais a 
fortalecerem 
 
(A) o Programa Nacional de Humanização, com a produção 

de vacinas em larga escala. 
 
(B) as notificações de todos os casos confirmados, 

ignorando os casos suspeitos. 
 
(C) a reorganização imediata da Rede Terciária de Atenção 

à Saúde. 
 
(D) as medidas rígidas de vigilância epidemiológica. 
 
QUESTÃO 03 
 
A influenza é uma doença sazonal, de ocorrência anual, 
com padrão de sazonalidade que varia entre as regiões 
brasileiras, sendo mais frequentes naquelas com estações 
climáticas bem definidas, ocorrendo com mais frequência 
nos meses mais frios. A importância da influenza como 
questão de saúde pública cresceu a partir do ano de 2009, 
quando se registrou a primeira pandemia do século XXI, 
devido ao vírus influenza (HIN1). No ano de 2014 foi 
regulamentado o incentivo financeiro de custeio para 
implantação e manutenção de ações e serviços públicos 
estratégicos de vigilância em saúde, dentre eles a Vigilância 
Sentinela da Influenza, que tem como um de seus objetivos  
 
 
 
 

 
(A) contribuir com a composição de novas vacinas contra a 

influenza. 
 
(B) isolar espécimes virais de amostras colhidas, em 

crianças, para envio ao Centro Colaborador de 
Influenza. 

 
(C) conhecer a patogenicidade e virulência do vírus 

influenza a cada período de três anos. 
 
(D) garantir a representatividade mínima da circulação viral 

das regiões mais frias do país. 
 

QUESTÃO 04 
 

A Lei n. 8.080 de 1990, que dispõe sobre as condições para 
a promoção, a proteção, a recuperação, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes, define, 
dentre seus princípios, a participação popular, que se faz 
importante por contribuir para elencar prioridades e influir 
nos serviços públicos de saúde, garantindo que a 
população participe do processo de formulação e controle 
das políticas públicas de saúde. A participação popular se 
dá por meio 
 
(A) do poder legislativo. 
 
(B) dos conselhos de profissionais de saúde. 
 
(C) dos conselhos de saúde. 
 
(D) do poder judiciário. 
 

QUESTÃO 05 
 

O princípio do Sistema Único de Saúde (SUS) cujo objetivo é 
diminuir as desigualdades, tratando de forma desigual os 
desiguais, dando mais a quem tem menos, é chamado de 
 
(A) integralidade. 
 
(B) hierarquização. 
 
(C) universalidade.  
 
(D) equidade. 
 
QUESTÃO 06 
 
A Política Nacional de Promoção da Saúde tem como 
objetivo a promoção da qualidade de vida e a redução da 
vulnerabilidade e dos riscos à saúde relacionados aos 
determinantes e aos condicionantes sociais. Para a 
efetivação dessa política, é necessária a interlocução entre 
 
(A) os governos estaduais, os conselhos municipais e as 

unidades de saúde. 
 
(B) os governos estaduais, os conselhos estaduais e os 

conselhos municipais de saúde.  
 
(C) o governo federal, os governos estaduais e os 

conselhos municipais de saúde. 
 
(D) o governo federal, os governos estaduais e os governos 

municipais. 
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QUESTÃO 07 
 
Os princípios e as diretrizes, a caracterização e a relação 
dos serviços ofertados na atenção básica de saúde serão 
orientadores para a organização do sistema de saúde nos 
municípios. O princípio da universalidade possibilita o 
acesso universal e contínuo aos serviços de saúde de 
qualidade e resolutivos, caracterizando-os como a porta de 
entrada do usuário, por meio da 
 
(A) atenção psicossocial. 
 
(B) rede de atenção à saúde. 
 
(C) urgência e emergência. 
 
(D) atenção secundária à saúde. 
 
QUESTÃO 08 
 
As atribuições dos profissionais das equipes de saúde da 
atenção básica deverão seguir normativas específicas do 
Ministério da Saúde, bem como as definições de escopo de 
práticas, protocolos, diretrizes clínicas e terapêuticas, além 
de outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores 
federais, estaduais, municipais e/ou do Distrito Federal. 
Quais são as atribuições comuns a todos os membros das 
equipes que atuam na atenção básica à saúde? 
 
(A) Cadastrar e manter atualizado o cadastramento e 

outros dados de saúde das famílias e dos indivíduos no 
sistema de informação da atenção básica vigente. 

 
(B) Realizar a estratificação de risco e elaborar o plano de 

cuidados para as pessoas que possuem condições 
crônicas no território, junto aos demais membros da 
equipe. 

 
(C) Cadastrar os procedimentos de curativos, de 

administração de medicamentos, de vacinas, de coleta 
de material para exames, de lavagem, de preparação e 
de esterilização de materiais. 

 
(D) Realizar o diagnóstico com a finalidade de obter o perfil 

epidemiológico para o planejamento e a programação 
em saúde bucal do território. 

 
QUESTÃO 09 
 
A Conferência Internacional sobre Cuidados Primários de 
Saúde elaborou e aprovou uma declaração essencial e 
norteadora que define as atividades primárias que devem 
compor os conceitos de cuidados primários, incluindo a 
educação sanitária, a assistência nutricional, o saneamento 
básico, a assistência materno infantil, o planejamento 
familiar, as imunizações e a assistência curativa para os 
problemas mais comuns. O documento elaborado nessa 
conferência foi a 
 
(A) Carta de Otawa. 
 
(B) Constituição Federal. 
 
(C) Declaração de Alma-Ata. 
 
(D) Política de promoção de saúde. 

 
QUESTÃO 10 
 
As políticas públicas de saúde são programas, ações e 
decisões tomadas pelos governos federal, estaduais e 
municipais, com a finalidade de melhorar as condições de 
saúde da população. Dentre as várias políticas públicas de 
saúde adotadas pelo governo brasileiro, destaca-se a 
Política Nacional de Promoção de Saúde (PNPS), que aponta 
temas prioritários para atuação, tais como: formação e 
educação permanente, alimentação adequada e saudável, 
práticas corporais e atividades físicas, enfrentamento ao uso 
do tabaco e seus derivados, enfrentamento ao uso abusivo 
de álcool e de outras drogas, promoção da mobilidade 
segura e promoção da cultura da paz e dos direitos 
humanos. O profissional de saúde pode trabalhar esses 
temas elencados na PNPS como prioritários 
 
(A) nas escolas, nas universidades e na comunidade. 
 
(B) nas unidades de reabilitação, nas reuniões de gestores 

de saúde e na comunidade. 
 
(C) nos conselhos estaduais e municipais de saúde e em 

reuniões bipartites. 
 
(D) nos níveis primário, secundário e terciário de saúde. 
 
QUESTÃO 11 
 
As emergências em saúde pública, em especial aquelas 
declaradas em decorrência de uma pandemia, revelam as 
fragilidades das políticas sociais e de saúde, que são 
expressas em insuficiente capacidade estatal para lidar 
com uma emergência sanitária complexa. Diante da 
situação, o que podem contribuir para garantir o acesso do 
usuário no sistema de saúde? 
 
(A) A readequação da retaguarda diagnóstica e o 

fortalecimento da atenção terciária. 
 
(B) A readequação do sistema de atendimento às 

urgências e emergências. 
 
(C) A readequação da estruturação da rede de atenção 

psicossocial. 
 
(D) A readequação do sistema e a articulação com a 

vigilância e a atenção à saúde. 
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QUESTÃO 12 
 
A Organização Mundial de Saúde (OMS) declarou estado de 
emergência em saúde pública de importância internacional, 
em julho de 2022, devido ao surto de Monkeypox, também 
conhecida como Varíola dos Macacos. A Monkeypox é uma 
zoonose viral endêmica, de notificação compulsória e de 
baixo potencial pandêmico, que pode ser transmitida 
principalmente por meio do contato íntimo durante as 
relações sexuais, de erupções de cutâneas ativas, de 
fluidos corporais, de gotículas respiratórias e de roupas e 
objetos contaminados. É considerado caso confirmado de 
Monkeypox quando 
 
(A) o paciente teve contato direto com casos prováveis ou 

confirmados, com lesões de mucosa de início súbito, 
erupção cutânea aguda única ou múltipla em qualquer 
parte do corpo. 

 
(B) o paciente teve resultado laboratorial positivo/ 

detectável, por diagnóstico molecular em tempo real 
e/ou sequenciamento. 

 
(C) o paciente teve exposição próxima sem proteção 

respiratória, ou história de contato íntimo, com caso 
provável ou confirmado nos 21 dias anteriores ao início 
dos sinais e sintomas. 

 
(D) o paciente teve contato com materiais contaminados, 

como roupas de cama e banho, pertencentes a 
paciente com caso provável ou confirmado nos 21 dias 
anteriores ao início dos sinais e sintomas. 

 
QUESTÃO 13 
 
A comunicação da notificação de casos suspeitos/ 
prováveis/confirmados de Monkeypox deve ser realizada 
aos serviços de vigilância em saúde pelo profissional que 
realizou o atendimento no período máximo de 
 
(A) 6 horas. 
 
(B) 12 horas. 
 
(C) 24 horas. 
 
(D) 36 horas. 
 
QUESTÃO 14 
 
A Política Nacional de Humanização (PNH) tem como 
objetivo efetivar os princípios do Sistema Único de Saúde 
(SUS) no cotidiano das práticas de atenção e gestão, 
qualificando a saúde pública do Brasil e incentivando trocas 
solidárias entre gestores, trabalhadores e usuários. Para sua 
efetivação no cotidiano, essa política deve ser trabalhada 
por meio de cursos e de oficinas de formação/intervenções 
e a partir da discussão dos processos de trabalho do 
cotidiano nas unidades 
 
 
 
 

 
 

 

 
(A) de atenção básica de saúde, incluindo as equipes do 

atendimento pré-hospitalar fixo. 
 
(B) de atenção secundária e terciária, envolvendo gestores, 

servidores e usuários. 
 
(C) de atenção primária, secundária e terciária, envolvendo 

gestores e servidores. 
 
(D) de atenção primária, secundária e terciária, envolvendo 

gestores, servidores e usuários.  
 
QUESTÃO 15 
 
A Política Nacional de Humanização (PNH) caminha no 
sentido de inclusão nos processos de produção de saúde 
dos diferentes agentes envolvidos, incluindo os diferentes 
sujeitos, analisadores sociais e o coletivo. Quais são os 
efeitos esperados dessa política? 
 
(A) A redução de filas e do tempo de espera, o 

atendimento acolhedor, a garantia dos direitos do 
usuário, a valorização do trabalho na saúde e a gestão 
participativa. 

 
(B) A redução de filas e tempo de espera, o atendimento 

acolhedor, a garantia dos direitos do usuário, a 
valorização do trabalho na saúde com melhores 
salários e a gestão participativa.  

 
(C) O atendimento acolhedor, a garantia dos direitos do 

usuário, a valorização do trabalho na saúde e a gestão 
participativa. 

 
(D) O atendimento acolhedor, a garantia dos direitos do 

usuário, a valorização do trabalho na saúde com 
melhores salários e a gestão participativa. 

 
QUESTÃO 16 
 
A Política Nacional de Saúde Integral das Populações de 
Campo e da Floresta expressa o compromisso político em 
garantir o direito e o acesso à saúde por meio do Sistema 
Único de Saúde (SUS), considerando os princípios 
fundamentais da equidade, da universalidade e da 
integralidade. Para a aplicabilidade dessa política, algumas 
particularidades devem ser consideradas, como: 
 
(A) a decisão do gestor local para a destinação de recursos 

e a expansão dos serviços, a fim de garantir o princípio 
da equidade. 

 
(B) a população flutuante, que dispensa a necessidade da 

etapa do planejamento das ações. 
 
(C) a transversalidade envolvendo compromisso das áreas, 

dos setores e das instituições que compõe o SUS. 
 
(D) a necessidade da atuação das esferas estadual e 

municipal. 
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QUESTÃO 17 
 
As doenças e os acidentes relacionadas às populações do 
campo e das florestas são agravos previsíveis e, portanto, 
evitáveis. Tratam-se, principalmente, de doenças 
osteomusculares, mentais, infecciosas, intoxicações pelo 
uso de agrotóxicos e provocadas por vetores. Pensando em 
uma forma de mitigar esses agravos, os profissionais de 
saúde podem associar a Política Nacional de Saúde Integral 
das Populações de Campo e da Floresta a outra política 
pública existente do governo federal, a qual engloba ações 
prioritárias de formação e educação permanente, 
alimentação adequada e saudável, práticas corporais e 
atividades físicas, enfrentamento ao uso do tabaco e seus 
derivados, enfrentamento ao uso do álcool e outras drogas, 
promoção da mobilidade segura e da cultura da paz e dos 
direitos humanos e promoção do desenvolvimento 
sustentável. Essa situação descreve 
 
(A) o Programa Nacional de Imunização. 
 
(B) o Programa Nacional de Controle de Tabagismo. 
 
(C) a Política Pública para Populações indígenas.  
 
(D) a Política Nacional de Promoção de Saúde. 
 
QUESTÃO 18 
 
A Rede de Atenção à Saúde (RAS) é definida pela Portaria n. 
4.270 de 2010, do Ministério da Saúde, como arranjos 
organizativos de ações e serviços de saúde de diferentes 
tecnologias que, integradas por meio de sistema de apoio 
técnico, logístico e de gestão, buscam garantir a 
integralidade do cuidado. Seu objetivo é promover  

 
(A) a participação efetiva do cidadão e da comunidade no 

processo de contratualização, nomeadamente por meio 
da participação organizada e permanente dos usuários. 
 

(B) a integração sistêmica de ações e de serviços de saúde, 
com provisão de atendimento contínua, integral, de 
qualidade responsável e humanizada. 

 
(C) a participação efetiva do cidadão e da comunidade no 

processo de contratualização, nomeadamente por meio 
da participação organizada e permanente das redes 
filantrópica e particular de saúde. 

 
(D) a integração sistêmica de ações e serviços de saúde de 

assistência e de vigilância com provisão de 
atendimento contínua, integral, de qualidade, 
responsável e humanizada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 19 
 
Quais são os três elementos constitutivos da 
operacionalização da Rede de Atenção à Saúde (RAS)? 
 
(A) A gestão clínica, as linhas de cuidado e a gestão da 

condição de saúde.  
 
(B) A população/região de saúde, a estrutura operacional e 

o sistema lógico de funcionamento determinado pelo 
modelo de atenção à saúde.  

 
(C) A gestão clínica, as linhas de cuidado e a gestão de 

casos. 
 
(D) A população/região de saúde, a estrutura operacional e 

o sistema lógico de funcionamento determinado pelo 
modelo de vigilância em saúde. 

 
QUESTÃO 20 
 
Para assegurar a resolutividade da Rede de Atenção à 
Saúde (RAS), alguns fundamentos precisam ser 
considerados, dentre eles, a suficiência, que significa o 
conjunto de ações e serviços disponíveis, em quantidade e 
qualidade, para atender às necessidades de saúde da 
população, a qual inclui assistência primária, secundária e 
terciária, envolvendo os cuidados 
 
(A) de reabilitação, paliativos e preventivos. 
 
(B) de promoção, prevenção à saúde e paliativos. 
 
(C) de reabilitação, paliativos e promoção da saúde. 
 
(D) de reabilitação, de prevenção à saúde e paliativos. 

 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 21 
 
Diante do crescente aumento do número de partos por 
cesariana, a Organização Mundial de Saúde recomenda 
informar gestantes e familiares de que a duração média e o 
número de etapas de um trabalho de parto são 
 
(A) duas. 
 
(B) três. 
 
(C) quatro. 
 
(D) cinco. 
 
QUESTÃO 22 
 
Se antes a baixa expectativa de vida tornava rara a 
convivência de três gerações na mesma família, com a 
ampliação do tempo de sobrevida, isso não apenas passou a 
ser comum, mas também duradouro. Esse encontro de 
gerações deu origem a um fenômeno denominado de 
 
(A) crise filial.  
 
(B) maturidade filial. 
 
(C) pulo de geração. 
 
(D) geração sanduíche. 
 
QUESTÃO 23 
 
Leia o texto a seguir. 
 

Recentemente, em Goiânia, Hailé Pinheiro morreu como 
quis: em casa e ao lado da família. Debilitado pelo 
câncer na garganta e também pela Covid-19 que 
enfrentou em 2020, o maior dirigente da história do 
Goiás Esporte Clube decidiu interromper o tratamento 
recentemente, como revelou o seu filho, o atual 
presidente do clube esmeraldino. 
Em entrevista, o filho de Hailé contou que o pai não 
queria mais ser internado para tratar em hospitais e 
vinha recebendo atendimento em casa (homecare), por 
opção própria. 
- Ele enfrentou Covid-19 e câncer ao mesmo tempo. 
Venceu, mas as sequelas foram muito grandes. Ficou 
muito fraco... Não quis mais ir para o hospital. Estamos 
dando qualidade de vida dentro das possibilidades 
dele. Foi uma decisão dele... 

Disponível em: 
<https://ge.globo.com/go/futebol/times/goias/noticia/2022/09/07/apos-

covid-19-e-cancer-haile-pinheiro-estava-debilitado-e-decidiu-morrer-em-casa-
diz-filho.ghtml>. Acesso em: 22 out. 2022. (Adaptado). 

 
Nesse caso, o princípio da bioética retratado na postura do 
paciente é  
 
(A) autonomia. 
 
(B) beneficência. 
 
(C) justiça. 
 
(D) não maleficência. 
 
 

 
QUESTÃO 24 
 
Alguns termos indicam práticas médicas relacionadas com a 
morte do paciente. Essas práticas são bastante discutidas no 
contexto da bioética, que é a área que investiga as condições 
necessárias para uma administração responsável da vida 
humana, animal e ambiental, pois as opiniões podem variar 
em relação ao apoio ou não dessas práticas. O termo 
utilizado para descrever a abordagem médica relacionada 
com o óbito do paciente e que corresponde ao 
prolongamento desnecessário da vida por meio do uso de 
remédios que podem trazer sofrimento para a pessoa, 
promovendo o prolongamento da dor e do sofrimento, 
mesmo aliviando os sintomas, sem trazer melhora da 
qualidade de vida para a pessoa e tornando a morte mais 
lenta e dolorosa, é denominado de  
 
(A) eutanásia. 
 
(B) distanásia. 
 
(C) ortotanásia. 
 
(D) mistanásia. 
 
QUESTÃO 25 
 
A teoria triárquica da inteligência de Stemberg postula a 
existência de três aspectos na inteligência humana. Qual 
deles está associado à criatividade?  
 
(A) Componencial. 
 
(B) Experiencial. 
 
(C) Contextual. 
 
(D) Tácito. 
 
QUESTÃO 26 
 
A hospitalização de idosos em atenção interdisciplinar 
compromete os principais sistemas funcionais dos idosos, 
provocando incapacidades que resultam em síndromes 
geriátricas, conhecidas como os cinco “Is” da geriatria. São 
eles: 
 
(A) instabilidade postural e queda, insight, intoxicações por 

substâncias, iatrogenia e impulsividade. 
 
(B) incontinência urinária e fecal, ilusões mnêmicas, 

irradiação afetiva, ideias relacionadas à morte e 
imobilidade. 

 
(C) imobilidade, insuficiência cerebral, ilusões mnêmicas, 

insight e investimento libidinal ambivalente. 
 
(D) iatrogenia, instabilidade postural e queda, imobilidade, 

insuficiência cerebral e incontinência urinária e fecal. 
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QUESTÃO 27 
 
Leia o relato de caso a seguir. 
 

V. foi recém-diagnosticado com HIV após dois anos de 
uma história de múltiplos adoecimentos, dezenas de 
consultas e internações. Há alguns dias internado, 
recusa a coleta de sangue para realizar os exames que 
avaliariam mais detalhadamente a sua situação de 
doença. É hostil a maior parte do tempo, causando 
conflitos com a equipe e com a família. Estava 
acompanhado da irmã, que o deixou após sofrer 
diversas acusações; faz referência a processos que 
deseja abrir contra os médicos que o atenderam nesses 
dois anos, pela não investigação da hipótese de 
imunodepressão. Confessou ao psicólogo que planeja 
descobrir quem o infectou e matar essa pessoa. 

 
Simonetti (2018) aborda a posição que o sujeito assume 
diante do adoecimento e cita as ideias de Jacquie Schiff 
(Crema,1984). Segundo essa autora, como é classificada a 
atitude de V.? 
 
(A) Agitada. 
 
(B) Ativa. 
 
(C) Passiva. 
 
(D) Subadaptada. 
 
QUESTÃO 28 
 
Leia o relato de caso a seguir. 
 

M. é uma adolescente de quinze anos, diagnosticada 
aos doze com psoríase. Desde então, ela vem 
aprendendo a lidar com isso e até deu nome às áreas 
descamadas em seus cotovelos: Tina e Meg. Costuma 
dizer que são suas companheiras mais chegadas, em 
alusão ao fato de que a doença nunca regrediu 
totalmente e que essa área está sempre afetada. Na 
semana passada, M. brigou com a sua melhor amiga, 
que a bloqueou de todas as redes sociais e que vem se 
recusando a falar com ela. Desde então, ficou quase 
impossível distinguir Tina e Meg diante do surgimento 
de novas áreas avermelhadas pelos braços e pelo 
tronco da adolescente. Sua mãe está preocupada, já 
que o tratamento habitual parece não surtir qualquer 
efeito no momento. 

 
Qual função o aspecto psicológico assume na experiência de 
M.? 
 
(A) Manutencão.  
 
(B) Desencadeante. 
 
(C) Causa. 
 
(D) Agravante. 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 29 
 
Leia o relato de caso a seguir. 
 

Eu bebo, sim. Bebo porque gosto, bebo para me divertir. 
(...) É qualquer bebida. Para mim, é mais a sensação. (...) 
Isso! Felicidade, alegria... É mais isso que eu sinto 
mesmo. (...) Ah, eu sou bom nisso. Vinho, por exemplo, 
eu bebo umas quatro garrafas. Cerveja, tem vez que até 
uma caixa e meia. (...) Não. No final de semana. Durante 
a semana, eu bebo menos. (...) Quase todo dia, mas 
também tem vez que eu passo um tempo sem beber. 
Porque eu quero, para dar um descanso. Não sinto falta 
nenhuma. Eu bebo porque eu quero, não porque eu 
preciso. (...) Não, não, a saúde está ótima, eu vou sempre 
ao médico. Eu tenho fígado de menino! É para o bolso. 
Bebida anda muito caro! Tudo anda muito caro, mas 
beber a gente bebe quando tem dinheiro, né? (...) 
Nunca! Nunca fiquei bêbado, nuca tive uma ressaca, 
nunca fiquei nem tonto. Nunca faltei a um dia de 
trabalho, nunca cheguei atrasado. E nunca levantei 
sequer a voz para alguém porque estava bebendo. 
Pode perguntar a minha esposa. Ela nem bebe, não põe 
uma gota de álcool na boca. Você acha que ela ia 
aguentar se fosse diferente? (...) Eu fico desse jeito que 
você está vendo aqui, no controle. Eu estou sempre no 
controle! 

 
Com base no modelo de Laranjeiras et al (2010) citado por 
Baptista et al (2018), a descrição do sujeito de sua relação com a 
bebida caracteriza 
 
(A) dependência. 
 
(B) uso nocivo. 
 
(C) consumo de baixo risco. 
 
(D) situação inexistente. 

 
QUESTÃO 30 
 
Leia o texto a seguir. 
 

Hana Horká, cantora do grupo tcheco Asonance, não 
apoiava a vacinação contra a Covid-19. Por isso, 
resolveu se contaminar deliberadamente para solicitar 
um passaporte de vacinação na Tchéquia. Ela morreu 
no dia 16 de janeiro de 2022, aos 57 anos, por 
complicações relacionadas à doença.  
Nas redes sociais, a artista chegou a comemorar a 
contaminação. “Estou contaminada com a variante 
Delta, mas está tudo ótimo. Isso logo passa e estou 
muito feliz, porque, desta forma, poderei ter uma 'vida 
livre' como os outros, ir ao cinema, tirar férias, ir à sauna, 
ao teatro", escreveu quando soube que estava 
infectada.  
Dois dias antes de sua morte, a artista voltou a 
compartilhar informações sobre seu estado de saúde 
nas redes sociais, afirmando estar emocionada por ter 
vencido a doença.  
Segundo seu filho, no dia do falecimento, ela começou 
a se sentir mal e saiu de casa para uma caminhada. Ao 
retornar, reclamou de uma forte dor nas costas e 
decidiu se deitar. “Ela morreu por asfixia em sua cama 
poucos minutos depois”. 

Disponível em: 
<https://www.uol.com.br/splash/noticias/rfi/2022/01/18/cantora-morre-apos-
contrair-covid-19-propositalmente-na-republica-tcheca.htm>. Acesso em: 15 set. 

2022. (Adaptado). 
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Que construto aplicável à psicologia da saúde é 
exemplificado pela fala de Hana Horká no parágrafo? 
 
(A) Ação racional.  
 
(B) Cognição de doença. 
 
(C) Comportamento planejado.  
 
(D) Locus de controle. 
 
 
QUESTÃO 31 
 
Leia o relato de caso a seguir. 
 

C. 4 anos, mora com os pais e os avós maternos. É uma 
criança sorridente, mas hoje chorou na volta da escola 
e se recusou a contar ao pai a razão de seu sofrimento. 
Em casa, corre para a avó, que lhe põe no colo, enxuga 
as lágrimas e ouve toda sua angústia: ao final da aula, 
seu melhor amigo não quis brincar com ele. A avó passa 
mão em sua cabeça e lhe sugere que faça um desenho 
para lembrar ao amiguinho de algum momento especial 
que passaram juntos, afirmando que isso poderia 
fortalecer a amizade deles. C. gosta da ideia e começa 
a desenhar. Depois de um tempo, o avô passa com o pai 
próximo a C, repara na cara de frustração da criança e 
pergunta o que está acontecendo. A criança responde, 
emburrada, que seu sol nunca fica redondinho. O avô 
rine conta-lhe que sempre usava um copo para fazer 
círculos quando desenhava. Antes que o garoto possa 
pedir, o pai busca um copo na cozinha e o segura sobre 
o papel para que o filho possa contorná-lo. Com o sol 
pronto, o menino alegremente completa o desenho e 
mostra-o à mãe. Ela olha e fica genuinamente 
impressionada. Elogia o desenho, diz que o filho tem 
desenhado muito bem e que se continuar se 
esforçando poderá ser um grande desenhista.  

 
Todos os membros da família de C contribuíram para 
manutenção de sua saúde, oferecendo-lhe apoio social. 
Qual tipo de apoio foi ofertado pelo avô? 
 
(A) Apreciação. 
 
(B) Emocional. 
 
(C) Informativo. 
 
(D) Instrumental. 
 
QUESTÃO 32 
 
A unidade funcional somatopsíquica ou psicossomática se 
expressa por meio de manifestações e vivências mais ou 
menos corporais ou mais ou menos mentais. Algumas 
conclusões provisórias sobre a interface neurociências e 
psicossomática são: 
 
(A) ganhos teóricos, desenvolvimento individual, psiquismo 

primitivo, maternagem primária e meio facilitador. 
 
(B) apoio e atenção, recuperação física e emocional e 

comunicação médico-paciente. 
 

 

 
(C) expressão de sentimentos, adaptação às novas 

condições geradas pela doença e reforço da 
autoimagem. 

 
(D) interpretações reduzidas, métodos ativos e participativos 

e atividade do terapeuta. 
 
QUESTÃO 33 
 
Psicossomática, em síntese, é uma ideologia sobre saúde, 
adoecimento e práticas de saúde. É um campo de pesquisas 
sobre esses fatos e, ao mesmo tempo, uma prática – a 
prática de uma medicina integral. A Psicossomática evoluiu 
em três fases: inicial, intermediária e atual, também 
denominadas respectivamente de 
 
(A) multidisciplinar, psicanalítica e behaviorista. 
 
(B) psicanalítica, behaviorista e multidisciplinar. 
 
(C) behaviorista, multidisciplinar e psicanalítica. 
 
(D) multidisciplinar, behaviorista e psicanalítica. 
 
QUESTÃO 34 
 
Algumas noções ligadas à neurofisiologia são pertinentes à 
dor e servem para explicar aspectos da experiência dolorosa 
em nível clínico. São elas: o limiar fisiológico, o limiar de 
tolerância e a resistência à dor. Ainda que a neurofisiologia 
tenha contribuído para a ampliação do conhecimento a esse 
respeito, a dor é reconhecidamente um fenômeno complexo 
e pode ser classificada como  
 
(A) emocional, central e nocioceptiva. 
 
(B) orgânica, nocioceptiva e neoplásica. 
 
(C) periféricas, centrais e psicogênicas. 
 
(D) psicofarmacológica, emocional e física. 
 
QUESTÃO 35 
 
Observe a figura a seguir. Ela esquematiza a criação de 
sintomas somáticos. 
 

 
Fonte: Psicologia da Saúde – Hospitalar: uma abordagem psicossomática. São 

Paulo: Manole, 2020. p. 52. 
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Qual mecanismo sofre prejuízo pelo bloqueio representado? 
 
(A) A simbolização.  
 
(B) A repressão.  
 
(C) O deslocamento.  
 
(D) A desafetação. 
 
QUESTÃO 36 
 
A figura que segue ilustra a concepção psicossomática e 
retrata a interação que sustenta esse pensamento.  
 

 
Fonte: Psicologia da Saúde – Hospitalar: uma abordagem psicossomática. São 

Paulo: Manole, 2020. p. 9. 

 
Evidente na etimologia da palavra, o corpo é um desses 
elementos. Quais são os outros? 

 
(A) Espírito e psiquê. 
 
(B) Mente e meio externo. 
 
(C) Cultura e subjetividade. 
 
(D) Emoções e comportamento. 
 
QUESTÃO 37 
 
Em qual transtorno o pensamento aparece como sintoma 
patognomônico? 
 
(A) Transtorno Esquizofrênico. 
 
(B) Depressão Maior.  
 
(C) Demência de Alzheimer. 
 
(D) Transtorno do Pânico. 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 38 
 
Campbell (1986) define a psicopatologia como o ramo da 
ciência que trata da natureza essencial da doença ou do 
transtorno mental – suas causas, as mudanças estruturais e 
funcionais associadas a ela e suas formas de manifestação. 
Quais são os sintomas negativos relacionados à 
esquizofrenia? 
 
(A) Alucinações e percepções. 
 
(B) Alucinações auditivas e visuais. 
 
(C) Pensamento incoerente e agitação psicomotora. 
 
(D) Afeto embotado e anedonia. 
 
QUESTÃO 39 
 
Leia o texto a seguir. 
 

A palavra pensar vem do verbo latino pendere, que 
significa ficar em suspenso, examinar, pesar, ponderar. 
O pensar está relacionado à antecipação de 
acontecimentos, à construção de modelos da realidade 
e simulação do seu funcionamento. 

                                                                                 Fonte: Cheniaux (2015, p. 71). 

 
De acordo com esse autor, são alterações de pensamento: 
 
(A) prolixidade e concretismo. 
 
(B) dismegalopsia e parabulias. 
 
(C) inibição e ambitendência. 
 
(D) cataplexia e puerilidade. 
 
QUESTÃO 40 
 
São aspectos característicos da atenção 
 
(A) a tenacidade e a vigilância. 
 
(B) as parabulias e a fabulação.  
 
(C) o paragramatismo e a catalepsia. 
 
(D) o transitivismo e a tangencialidade. 
 
QUESTÃO 41 
 
Delirium é uma síndrome de início súbito flutuante que 
ocorre frequentemente com alteração da atenção, é do nível 
de consciência, desorientação e pensamento confuso. No 
dia a dia, é também denominada de 
 
(A) transtorno dissociativo.  
 
(B) síndrome orgânico-cerebral aguda. 
 
(C) degeneração lobar-frontotemporal. 
 
(D) síndrome de Wernicke. 
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QUESTÃO 42 
 
Qual é o nome do fenômeno psicológico que faz com que 
seres humanos reconheçam formas, figuras e rostos em 
nuvens, em objetos e construções? 
 
(A) Pareidolia. 
 
(B) Imagem eidética. 
 
(C) Fantasia. 
 
(D) Imaginação. 
 
QUESTÃO 43 
 
Leia o relato de caso a seguir.  
 

Durante o atendimento psicológico, G., de 24 anos de 
idade, inicia sua queixa relatando algo ameno e começa 
a chorar, passando, logo a seguir, a sorrir de forma 
tranquila, e daí a pouco volta a chorar. 

 
Esses são sintomas característicos de alterações da 
afetividade e são denominados de 
 
(A) incontinência afetiva. 
 
(B) labilidade afetiva. 
 
(C) ambivalência afetiva. 
 
(D) inadequação afetiva. 
 
QUESTÃO 44 
 
A teoria social psicanalítica de Karen Horney foi construída 
sobre o pressuposto de que as condições sociais e culturais, 
em especial as experiências da infância, são em grande parte 
responsáveis pela formação da personalidade.  Conforme 
sua teoria evoluiu, passou a enfatizar os conflitos internos, 
que tanto os indivíduos normais quanto os neuróticos 
experimentam. Os dois conflitos intrapsíquicos considerados 
como principais são 
 
(A) autossuficiência e independência. 
 
(B) afeto e aprovação. 
 
(C) orgulho neurótico e busca neurótica pela glória. 
 
(D) autoimagem idealizada e auto-ódio. 
 
QUESTÃO 45 
 
Leia o texto a seguir. 
 

Nós geralmente temos medo de nos tornarmos aquilo 
que podemos vislumbrar em nossos momentos mais 
perfeitos… Nós gostamos e até mesmo nos 
emocionamos com as possibilidades divinas que vemos 
em nós mesmos… E ainda assim trememos 
simultaneamente com fraqueza, temor e medo diante 
dessas mesmas possibilidades. 

 
 

 
Quem foi o psicólogo que nominou esse medo de grandeza 
de Complexo de Jonas, em referência ao personagem 
bíblico Jonas, que tentou fugir do destino dado a ele por 
Deus? 
 
(A) Abraham Maslow. 
 
(B) Erik Erikson. 
 
(C) Gordon Allport. 
 
(D) David Buss. 
 
QUESTÃO 46 
 
Bandura afirma que as crenças na autoeficácia são o 
fundamento da agência humana e que eficácia 
 
(A) refere-se à execução de comportamentos designados, 

sem ansiedade, estresse ou medo. 
 
(B) diz respeito à capacidade de executar habilidades 

motoras básicas, como caminhar, alcançar ou agarrar. 
 
(C) refere-se à confiança das pessoas em sua capacidade 

de realizar certos comportamentos. 
 
(D) diz respeito à predição que a pessoa faz sobre as 

consequências prováveis de certo comportamento. 
 
QUESTÃO 47 
 
Para Erikson, o ego se desenvolve passando por vários 
estágios na vida, de acordo com um princípio de epigenético, 
aos quais ele se refere como estágios psicossociais. O 
estágio que se estende dos 60 anos até o final a vida tem 
como força básica  
 
(A) a fidelidade. 
 
(B) o cuidado. 
 
(C) a sabedoria. 
 
(D) a vontade. 
 
QUESTÃO 48 
 
Freud elaborou inicialmente a ideia dos mecanismos de 
defesa em 1926 e sua filha Anna refinou e organizou o 
conceito (Feist, 2015). Segundo eles, são mecanismos que 
protegem o ego contra a ansiedade e são universais. 
Normalmente, são considerados benéficos para o indivíduo 
e inofensivos para a sociedade. Qual deles é o que 
transforma algum desejo ruim e inconsciente em 
determinados impulsos que são bem-vistos pela sociedade, 
tornando-o um mecanismo que tende a beneficiar tanto o 
indivíduo quanto a sociedade? 
 
(A) A repressão. 
 
(B) O deslocamento. 
 
(C) A formação reativa. 

 
(D) A sublimação. 
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QUESTÃO 49 
 
A resolução CFP 17, de 19 de julho de 2022, dispõe acerca de 
parâmetros para práticas psicológicas em contextos de 
atenção básica, secundária e terciária de saúde de acordo 
com as especificidades de cada nível e as competências dos 
psicólogos e psicólogas. Na Agenda-Padrão da atenção 
básica, qual grupo de atividades deve concentrar a maior 
parte da carga horária mensal? 
 
(A) Atendimento compartilhado e interconsulta. 
 
(B) Educação permanente e educação popular. 
 
(C) Discussão de caso e elaboração de PTS. 
 
(D) Articulação de rede intra e intersetorial. 
 
QUESTÃO 50 
 
É vedado a psicólogas e psicólogos 
 
(A) responsabilizar-se por encaminhamentos a serviços e 

profissionais fora de sua área de atuação. 
 
(B) intervir na prestação de serviços psicológicos que 

estejam sendo efetuados por outro profissional. 
 
(C) receber comissões, doações ou vantagens outras de 

qualquer espécie, além dos honorários contratados. 
 
(D) depor em juízo sobre fato de que teve conhecimento 

durante prestação de serviço psicológico sem prévia 
comunicação ao atendido. 
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